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Пояснительная записка 

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе 

«АРТ+ДИЗАЙН» является локальным нормативным документом, 

регламентирующие общие требования к организации учебного процесса  

муниципального дошкольного образовательного автономного учреждения 

«Детский сад №190», разработан в соответствии с нормативными документами:   

1. Федеральный  закон  «Об  образовании в Российской Федерации» от. 

29. 12. 2012 № 273-ФЗ 

2. Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил 

и нормам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе 

«АРТ+ДИЗАЙН» учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны и жизни и здоровья. 

Дополнительная общеразвивающая программа «АРТ+ДИЗАЙН» 

направлена на удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в 

художественно-эстетическом развитии 

Содержание данной программы насыщенно, интересно, эмоционально 

значимо для дошкольников, разнообразно по видам деятельности и 

удовлетворяет потребности каждого ребенка в реализации своих 

художественных желаний и возможностей. Отличительной чертой является 

развитие творческих и коммуникативных способностей дошкольников на основе 

их собственной  творческой деятельности. 

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной 

общеразвивающей программе «АРТ+ДИЗАЙЙН» 

Литература: 

1. 1. Галанов А.С., Корнилова С.Н., Куликова С.Л.. «Занятия с дошкольниками 

по изобразительному искусству.» – М: ТЦ «Сфера», 2000. – 80с.  

2. Давыдова Г.Н. «Детский дизайн. Пластилинография.» – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2008. – 80 с. 

3. Доронова Т.Н. «Изобразительная деятельность и эстетическое развитие 
дошкольников: методическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений.» – М. Просвещение, 2006. – 192с.  

4. Дубровская Н.В. «Приглашение к творчеству.» – С.-Пб.: «Детство Пресс», 

2004. – 128с. 

5.  «Коллективное творчество дошкольников: конспекты занятий.»/Под ред. 
Грибовской А.А.– М: ТЦ «Сфера», 2005. – 192с.  
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6. Колль, Мери Энн Ф. «Рисование красками.» – М: АСТ: Астрель, 2005. – 63с. 

7. Новицкая С. А. «Поделки из бумаги. Совместное творчество педагога и 

дошкольника», 2012 г. 

8. Погодина С.В. Шаг в искусство, .– М.: «Вако», 2016. – 208с.  

Материально-техническое обеспечение 

Для занятий по программе отведено специально оборудованное помещение, 

хорошо освещенное. Стулья и столы регулируются по высоте в соответствии с 

возрастом. Для демонстрации учебных роликов и наглядного материала 

помещение оборудовано компьютером, магнитным мольбертом. Для распечатки 

материала для занятия имеется принтер.  

Программа может быть успешно реализована при наличии следующих 

материалов  и оборудования: 

  - наборы графических материалов; 

  - репродукции работ художников; 

  - художественно-изобразительный материала: кисти, палитра, стаканчики для 

воды и т.д.. 

  - инструменты для художественного творчества. 

Объем образовательной деятельности 

 
Количество занятий/минут в неделю 

Название Программы Форма аудиторных занятий Продолжительность 

занятий 

«АРТ+ДИЗАН» Практическое занятие 

Творческая самопрезентация 

 

2 раза в неделю 

40 мин 

Занятия с детьми старшего дошкольного возраста осуществляются во 

второй половине дня после дневного сна с 17.00 до 19.00, согласно расписания. 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

№

п/п 

Возрастная 

группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Группа 

детей 4-5 

лет 

- - 17.00-17.20 - 17.00-17.20 

Дополнительная общеразвивающая программа «АРТ+ДИЗАЙН» 

реализуется за рамками освоения образовательной программы дошкольного 

образования МДОАУ №190. Деятельность по реализации дополнительной 

общеразвивающей программы «АРТ+ДИЗАЙН» в группе детей 4-5 лет планируется 

с 01 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. 

Платная образовательная услуга реализуется в ДОО в течение учебного 

года, согласно утвержденного календарного учебного графика и составляет 72 

академических часа. 
Название 

дополнительной 

общеобразователь

ной программы 

В

Возрас

т детей 

Срок освоения 

программы 

Количество занятий Ф

Форма

обучен

ия 

Продолжит

ельность 

занятий 

Форма  

организации  

занятий 

«АРТ+ДИЗАЙН» 4-5 лет 01.09.2024 – 

31.05.2025 год 
2 8 72 очная 20 минут Группа 10-

12 человек 
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Формы проведения промежуточной аттестации 

 выставка работ 

 открытое занятие  

 ери  и    т   р  е е и   р  е ут       атте та ии  

Промежуточная  аттестация обучающихся проводится по завершению 

полугодия или учебного года в формах предусмотренных конкретной  

дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы в период с 

20 по 30 декабря 2024 года и с 15 по 30 мая 2025 года.  
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